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Aus der Praxis einer Kinesiologin

ES LAUTET | MVER NACHTS -
und nur ich hore es oder spinne ich?

Der bald 70-jahrigen Gertrud ist es eher peinlich, zu einer
alternativen Therapeutin gehen zu "nmissen”. Jedoch hat sie schon

all es versucht, und bis jetzt konnte niemand helfen. Ihre Nichte
kennt Ki nesi ol ogi e und konnte di e Tante Uberzeugen, es doch noch
damt zu versuchen

Das Probl emvon Gertrud: Nachts hort sie es inmmrer |&auten und wrd
davon geweckt. Ihr Schlaf wird deshal b unterbrochen um2 Unr, 3
Uhr, norgens um4, 5 oder spater . Das Problem sonst hort es
niemand. Es | autet auch, wenn die el ektrische Verbindung zu allen

G ocken im Haus unterbrochen ist. Der Elektriker findet nichts. Und
sie hort es nur nachts. Jedoch nicht, wenn sie anderswo Ubernachtet.
Al's Kinesiologin denke ich kurz an die fol genden Mgli chkeiten:

- El ektrosnog? (Mbil funkantennen, schnurl oses Tel ef on, Funkanl agen,
Whnung in der Nahe von Zug- oder Tramlininen, etc.)

- extrenme Sensibilitat auf el ektromagnetische Fel der?

- Reaktion auf Strahlungen i m Boden (Verwerfungen, unterirdische
Wasser | auf e?

- Konbi nation von all den®

Das ki nesi ol ogi sche Austesten ergi bt tatsachlich eine reduzierte
Filterfunktion was hei sst, dass betroffene Personen unerwinschte

St 6rungen zu weni g ausbl enden kdnnen, al so zu Uberenpfindlich sind.
Ebenfalls ergi bt die Testung dass Gertrud' s Reaktion Uber der

Nor mal grenze ist, wund dass es in ihrer Nahe Magnetfel der hoher
Intensitat gibt.

Ueber allfallige Enotionen mag Gertrud nicht sprechen, ihre
CGeneration hat ein Leben | ang gel ernt, Enptionen zu ignorieren und
zu unterdriucken. Chnehin hat sie schon Angst genug, mt diesem
Probl em al s Spi nnerin abgestenpelt zu werden!

Nach der ersten Behandl ung berichtet sie, dass sie drei Wchen | ang
Ruhe hatte, jetzt aber schleichen sich die weckenden CGerausche
wi eder ein.

Bei den néchsten Besuchen arbeiten wir daran, die Schutzfunktionen
von Gertrud zu steigern. Diese kdonnen auch durch die Kraft des
Gebetes, durch Autogenes Training oder andere neditative oder
ment al e Techni ken gest arkt werden.

So lehre und Ube ich mt Gertrud das Autogene Training und
Medi t ati onen zum besseren Schutz. Es zeigt sich auch, dass Gertrud
zu weni g auf ihr inneres hort und dieses sich mttels STorsendungen
bei ihr starker benerkbar machen nuss!

Nach nur 5 Sitzungen, die teilweise eine knappe hal be Stunde
dauerten, kann Certrud Erfol g vernel den, dass das Probl em
grosstenteil s verschwunden i st.
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